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1 6 7 ． 安神补脑液去除維生素 Ｂ 1 前后对小鼠镇静 、 催眠作 用 及脑 内
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，蛋白 质合成影响的比较
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［摘要］
目 的 ： 探讨维生素 Ｂｙ ＶＢＵ 对安神补脑液功效的影响 。 方法 ： 实验小 鼠按体重随机分为

7 组
，
分别 为 正常组
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，每组 1 0 只 。 每 日按体重 ｉｇ 给药 1 次 ，

连续 ｉｇ
1 0 ｄ 。 通过小 鼠

自 主活动实验观察各样品的镇静 作用
；
戊 巴比妥钠所致小 鼠睡眠实验观察各样品的催眠作 用 ；

地衣酚
（
Ｏ ｒｃ ｉｎｏ ｌ

）
法测 定脑组织 中 ＲＮＡ 含量 、

二苯胺显色法测 定 脑组织 中 ＤＮＡ含量 、 福林紛

（
Ｌｏｗ ｒｙ）

法測 定脑组织 中蛋 白质 的含量。 结果 ： 与正常组比较
，
安神补脑液高 、 低剂量组、 不含

▽ 8
1
的安神补脑液高 、 低剂量组 自主 活动次数明显减少 ，

且具有显著性差异
（
Ｐ＜ 0 ． 0 5

）
，
而 ＶＢ
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口

服液 高 、 低剂量组 自主活动次数 与正常组相比无显著性差异
；
安神补脑液高剂量组可明显增加

小鼠戍巴 比妥钠阈上剂量睡眠时 间
（
Ｐ＜ 0 ． 0 Ｓ） ，

不含ＶＢ
ｊ 的安 神补脑 液组对小鼠戊 巴 比妥钠阈上

剂量睡眠时间 有增加趋势 ，其他各组无 明显差异 ；
除安神补脑液低剂量组外

，各组脑 内

ＤＮＡ 含量均 明显增加
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蛋 白质含量明显增加
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） ，
其余各组无显著性差异

；
同 时 ，各组对脑 内 ＲＮＡ含量无 明显影

响 。 结论 ： 不含 ＶＢ
ｉ
的安神补脑液和安神补脑液的镇 静 、 催眠作 用 效果相 当

；
同 时

，
实验证 明

了 不 同 工艺制备样品对小鼠脑组织 中 ＤＮＡ
，
蛋 白质 合成有促进作用

，
对 ＲＮＡ 的含量无 影响 。
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